
	

Διακήρυξη 3ης Δεκέµβρη 2019 - Εθνική και Παγκόσµια 
Ηµέρα Ατόµων µε Αναπηρία 

Οι Συστάσεις του ΟΗΕ για την εφαρµογή της Σύµβασης 
των Δικαιωµάτων των Ατόµων µε Αναπηρίες, ισχυρή 

εντολή για τη χώρα µας, πολύτιµο εργαλείο για το 
αναπηρικό κίνηµα! 

Κάποτε θα αποδίδουµε δικαιοσύνη 

µ’ ένα άστρο ή µ’ ένα γιασεµί 

σαν ένα τραγούδι που καθώς βρέχει 

παίρνει το µέρος των φτωχών. 

Τ. Λειβαδίτης  

Όταν κυρώθηκε η Σύµβαση του ΟΗΕ για τα δικαιώµατα των ατόµων µε αναπηρίες, γνωρίζαµε 
ότι το πιο δύσκολο έργο µόλις ξεκινούσε: να γίνει η Σύµβαση πραγµατικότητα και να φέρει 
ουσιαστικές αλλαγές στην καθηµερινή ζωή των ατόµων µε αναπηρία. Το αναπηρικό κίνηµα 
διεκδικεί από τους φορείς λήψης αποφάσεων σε όλο τον κόσµο, όπως και στην Ευρώπη και 
στην Ελλάδα, να υποστηρίξουν την εφαρµογή της Σύµβασης και να µην αντιµετωπίζεται ως 
διακήρυξη, αλλά στην πραγµατική της διάσταση, έχουσα ισχυρή ηθική και πολιτική αξία και 
θεσµοθετηµένη νοµική δεσµευτικότητα. Στην πραγµατικότητα, πρόκειται για µια χρυσή 
ευκαιρία για τις κυβερνήσεις και τις κοινωνίες να αλλάξουν και να πραγµατοποιήσουν µια 
παραδειγµατική στροφή στον τρόπο που αντιµετωπίζουνε τα δικαιώµατα των ατόµων µε 
αναπηρία, χρόνιες παθήσεις και των οικογενειών τους και τον τρόπο συµµετοχής των 
αντιπροσωπευτικών οργανώσεων των ατόµων µε αναπηρία.  

Η Ε.Σ.Α.µεΑ. έχει ιστορική σχέση µε τη Σύµβαση, αφού ως µέλος του EDF (European 
Disability Forum- Ευρωπαϊκό Φόρουµ Ατόµων µε Αναπηρία) συµµετείχε στην κατάρτισή της το 
από το 2003 έως το 2006 στη Νέα Υόρκη. Από τότε µέχρι σήµερα έχει γίνει µια πάρα πολύ 
µεγάλη προσπάθεια, τόσο για να κυρωθεί από το Ελληνικό Κοινοβούλιο όσο και για να 
ψηφισθούν οι εφαρµοστικοί της νόµοι. Παράλληλα και µέσω του Παρατηρητηρίου Θεµάτων 
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Αναπηρίας, παρακολουθείται στενά η πορεία υλοποίησής της, αν και στη χώρα µας είναι 
ακόµη στα σπάργανα. 

Η οικονοµική κρίση των τελευταίων ετών, εκτός των µεγάλων επιπτώσεων στο βιοτικό επίπεδο 
των ατόµων µε αναπηρία, χρόνιες παθήσεις και των οικογενειών τους, είχε µεγάλο αντίκτυπο 
και στο θέµα των δικαιωµάτων. Σήµερα, στη λεγόµενη µεταµνηµονιακή εποχή, πρέπει να µπει 
ψηλά στις προτεραιότητες της Πολιτείας η διασφάλιση άσκησης των δικαιωµάτων των ατόµων 
µε αναπηρία, ώστε να µη καθιστούν παρίες της κοινωνίας. Η Σύµβαση του ΟΗΕ για τα 
δικαιώµατα των ατόµων µε αναπηρίες πρέπει να γίνει αντιληπτή ως ένα από τα πολυτιµότερα 
εργαλεία στη δεσµευτική χρήση των οποίων υποχρεούται να συµµορφώνεται η Πολιτεία.  

3 Δεκέµβρη 2019, Εθνική και Παγκόσµια Ηµέρα Ατόµων µε Αναπηρία 

Η µετάβαση στη µετα- µνηµονιακή εποχή, µας βρίσκει να είµαστε λίγες µόλις εβδοµάδες µετά 
την δηµοσίευση των συστάσεων της Επιτροπής του ΟΗΕ για την παρακολούθηση της 
Σύµβασης προς τη χώρα, µιας ιστορικής στιγµής για το αναπηρικό κίνηµα και για τα 
δικαιώµατα των ατόµων µε αναπηρία στη χώρα µας. Τα άτοµα µε αναπηρία στην Ελλάδα 
έχουν πληγεί σκληρά από την λιτότητα και την οικονοµική κρίση και αντιµετωπίζουν την 
αυξανόµενη φτώχεια και την περιθωριοποίηση. Η Επιτροπή για τη Σύµβαση του ΟΗΕ αυτό το 
αναγνώρισε και προσέφερε µια ισχυρή και ολοκληρωµένη δέσµη συστάσεων προς την 
Ελλάδα, σε συνέχεια της πρόσφατης εξέτασης της Ελλάδας για το ΠΩΣ το ελληνικό κράτος 
εφαρµόζει την Σύµβαση για τα Δικαιώµατα των Ατόµων µε Αναπηρίες. Η Επιτροπή των 
Ηνωµένων Εθνών για τα Δικαιώµατα των Ατόµων µε Αναπηρίες, αρχικά στις 26 Σεπτεµβρίου 
και οριστικά στις 29 Οκτωβρίου, δηµοσίευσε τις Τελικές Παρατηρήσεις και Συστάσεις της 
προς την ελληνική κυβέρνηση, δηλαδή, το τι πρέπει δηλαδή να πράξει η Ελλάδα την επόµενη 
περίοδο, τόσο σε νοµοθετικό όσο και εφαρµοστικό πλαίσιο, ώστε να ευθυγραµµιστεί µε τις 
διατάξεις της Σύµβασης, για την ολοκληρωµένη ένταξη των ατόµων µε αναπηρία στην 
κοινωνική, οικονοµική και πολιτική ζωής της χώρας, όπως άλλωστε επιτάσσει το άρθρο 21 
παρ. 6 του Συντάγµατος.  

Εµείς, το εθνικό αναπηρικό κίνηµα, θα συνεχίσουµε να εργαζόµαστε σκληρά µε τα µέλη µας 
και κάθε ενεργό κοινωνικό κύτταρο, για την εφαρµογή αυτών των Συστάσεων, έτσι ώστε τα 
άτοµα µε αναπηρία στη χώρα µας να αισθανθούν το όφελος της Σύµβασης άµεσα στις ζωές 
τους. 

Η Διακήρυξη της 3ης Δεκέµβρη 2019 αποτελείται από τις προτάσεις και τις διεκδικήσεις του 
αναπηρικού κινήµατος προς την ελληνική Πολιτεία και κοινωνία, που συνιστούν το 
προτεινόµενο από την Ε.Σ.Α.µεΑ. Εθνικό Πρόγραµµα Στρατηγικής για την Αναπηρία, µε 
ενσωµατωµένες τις Συστάσεις της Επιτροπής του ΟΗΕ, σύµφωνα µε τις επιταγές και τα άρθρα 
της Σύµβασης και του Συντάγµατος.  

Πάνδηµο αίτηµα και διεκδίκηση του αναπηρικού κινήµατος της χώρας είναι η υιοθέτηση από 
την Πολιτεία της παρούσας πρότασης ως την απαιτούµενη ολοκληρωµένη, συνεκτική και 
µακροπρόθεσµη Εθνική Στρατηγική και σχέδιο δράσης για την εφαρµογή της Σύµβασης, την 
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εκπόνηση των οποίων συνιστά η Επιτροπή για τα δικαιώµατα των ατόµων µε αναπηρία των 
Ηνωµένων Εθνών.  

Στη βάση των όσων αναφέρει η Σύµβαση και οι Συστάσεις της 
Επιτροπής του ΟΗΕ, ΣΥΝΕΧΙΖΟΥΜΕ ΚΑΙ ΔΙΕΚΔΟΥΜΕ: 

Υποχρεώσεις της Πολιτείας (άρθρα 1-4) 

Εναρµόνιση του νοµικού και διοικητικού πλαισίου για τα δικαιώµατα των ατόµων µε 
αναπηρία, συµπεριλαµβανοµένου του µηχανισµού αξιολόγησης της αναπηρίας, µε την πλήρη 
ένταξη του δικαιωµατικού µοντέλου της αναπηρίας στους νόµους, τους κανονισµούς και τις 
πρακτικές του, σε όλα τα επίπεδα διακυβέρνησης και σε όλη την επικράτεια, σύµφωνα µε τη 
Σύµβαση. 

Ανάπτυξη µιας ολοκληρωµένης, συνεκτικής και µακροπρόθεσµης εθνικής στρατηγικής και 
σχεδίου δράσης για την εφαρµογή της Σύµβασης, µε σαφή χρονοδιαγράµµατα, δείκτες 
αναφοράς και πιστώσεις προϋπολογισµού. 

Εξάλειψη στη νοµοθεσία της υποτιµητικής γλώσσας που αναφέρεται στα άτοµα µε αναπηρία. 

Νοµοθετικά µέτρα για τη διασφάλιση της προστασίας από τις διακρίσεις λόγω αναπηρίας, 
συµπεριλαµβανόµενης της πρόβλεψης συγκεκριµένων µέτρων, της εξατοµικευµένης στήριξης 
και της προστασίας από την άρνηση εύλογων προσαρµογών σε όλες τους τοµείς της ζωής. 

Θεσµοθετηµένη εκπροσώπηση, διαβούλευση µε το Κράτος και συµµετοχή στις αποφάσεις του 
των αντιπροσωπευτικών οργανώσεων των ατόµων µε αναπηρία και ενίσχυσή τους ώστε να 
επιτελούν τον σκοπό τους.  

Ισότητα και µη διάκριση (άρθρο 5) 

Βελτίωση της εφαρµογής προτύπων για συγκεκριµένα µέτρα και εξατοµικευµένη στήριξη στον 
δηµόσιο και ιδιωτικό τοµέα, ιδιαίτερα στα σχολεία και σε σχέση µε τους πρόσφυγες, τους 
αιτούντες άσυλο και τους µετανάστες µε αναπηρία. 

Θέσπιση της δευτερογενούς νοµοθεσίας που προβλέπεται στο Άρθρο 74 του νόµου 
4488/2017, ως εγγύηση της ίσης µεταχείρισης και της άρσης κάθε απαγόρευσης/ εµποδίου 
κατά των ατόµων µε αναπηρία στους τοµείς της εκπαίδευσης και της παροχής αγαθών και 
υπηρεσιών (εφαρµογή των υποστόχων 10.2 και 10.3 των Στόχων για τη Βιώσιµη Ανάπτυξη).  

Ανθρώπινα δικαιώµατα των ατόµων µε αναπηρία που βιώνουν πολλαπλή διάκριση (γυναίκες, 
παιδιά, νέοι, άτοµα µε πολλαπλές αναπηρίες, Ροµά, µετανάστες, πρόσφυγες µε αναπηρία 
κ.λπ.),µε την προώθηση συγκεκριµένων νοµοθετικών ρυθµίσεων και µέτρων που να αφορούν 
στην προστασία των δικαιωµάτων, την πρόληψη και την καταπολέµηση κάθε µορφής 
διάκρισης και βίας, ανάπτυξης ολοκληρωµένης στρατηγικής για προσβάσιµες υπηρεσίες και 
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διασφάλισης του θεσµικού πλαισίου για την προστασία των αιτούντων άσυλο, προσφύγων 
και µεταναστών µε αναπηρία, χρόνιες παθήσεις και των οικογενειών τους.  

Γυναίκες και κορίτσια µε αναπηρία  (άρθρο 6)  

Υιοθέτηση µιας αποτελεσµατικής πολιτικής και µιας στρατηγικής που να εµπεριέχει τους 
απαραίτητους µηχανισµούς για να διασφαλιστεί η πλήρης προστασία των γυναικών και των 
κοριτσιών µε αναπηρία κατά των διακρίσεων και η απόλαυση των δικαιωµάτων τους, 
σύµφωνα µε τη Σύµβαση. 

Ενσωµάτωση της διάστασης της αναπηρίας σε όλες τις πολιτικές και τα προγράµµατα για την 
ισότητα των φύλων, σε όλους τους τοµείς της ζωής, καθώς επίσης και προώθηση της 
αποτελεσµατικής συµµετοχής των γυναικών µε αναπηρία σε όλες τις διαδικασίες λήψης 
αποφάσεων. 

Αποτελεσµατικά µέτρα για την πρόληψη και καταπολέµηση της πολλαπλής και διατοµεακής 
διάκρισης και της έµφυλης βίας κατά των γυναικών και των κοριτσιών µε αναπηρία. 

Παιδιά µε αναπηρία (άρθρο 7) 

Μέριµνα για την ταχεία αποϊδρυµατοποίηση των παιδιών µε αναπηρία και αποτελεσµατικά 
µέτρα που θα εγγυώνται το δικαίωµά τους να φροντίζονται από τους γονείς τους, την ευρύτερη 
οικογένεια, την ασφαλή ανάδοχη οικογένεια ή την θετή οικογένεια- παροχή στα παιδιά µε 
αναπηρία ποιοτικής έγκαιρης παρέµβασης, καθώς επίσης και άλλες υπηρεσίες υγειονοµικής 
περίθαλψης και εκπαίδευσης, που να είναι εξίσου διαθέσιµες σε όλες τις αστικές και 
αγροτικές περιοχές, µε τη διάθεση επαρκών πόρων, και σχεδιασµένων σε στενή διαβούλευση 
και µε την ενεργό εµπλοκή των παιδιών µε αναπηρία και των γονέων τους, µέσω των 
αντιπροσωπευτικών τους οργανώσεων. 

Ανάπτυξη µιας ολοκληρωµένης στρατηγικής και προσβάσιµων υπηρεσιών για την πλήρη και 
αποτελεσµατική εµπλοκή των παιδιών µε αναπηρία σε όλες τις διαδικασίες λήψης 
αποφάσεων που επηρεάζουν τη ζωή τους, ώστε να λαµβάνονται υπόψη οι απόψεις τους σε 
όλα τα θέµατα που τα αφορούν. 

Θεσµοθέτηση επιπλέον ουσιαστικών κινήτρων για τη συµµετοχή πολιτών στην αναδοχή, στην 
υιοθεσία και θέσπιση νοµοθεσίας για την επαγγελµατική αποκατάσταση παιδιών µε 
αναπηρία. 

Μ.Μ.Ε. και αναπηρία (άρθρο 8) 

Θέσπιση υποχρεωτικών κανόνων, έτσι ώστε τα Μ.Μ.Ε. να παρουσιάζουν/αναφέρονται στην 
αναπηρία και στα άτοµα µε αναπηρία κατά τρόπο και ορολογία συµβατούς µε τους σκοπούς 
της Σύµβασης. 

Διασφάλιση της πρόσβασης των ατόµων µε αναπηρία στις υπηρεσίες των παρόχων 
υπηρεσιών µέσων µαζικής ενηµέρωσης και επικοινωνίας. 

Δηµιουργία Υπηρεσίας στο Εθνικό Συµβούλιο  Ραδιοτηλεόρασης (Ε.Σ.Ρ.) για τη διάχυση της 
διάστασης της αναπηρίας στο σχεδιασµό  των εκποµπών, διαφηµίσεων κ.λπ. των Μ.Μ.Ε.,   
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ιδιωτικών και δηµοσίων   και   για την κατάρτιση και εφαρµογή κωδίκων δεοντολογίας στην 
προβολή θεµάτων αναπηρίας. 

Η Ε.Ρ.Τ. να καταστεί πλήρως προσβάσιµη, πλουραλιστική, κοιτίδα πολιτισµού και 
αντικειµενικής ενηµέρωσης για όλους και όλες. Ως δηµόσιος φορέας ραδιοτηλεόρασης, 
χρηµατοδοτούµενος από τους Έλληνες πολίτες, δηλαδή και από τα άτοµα µε αναπηρία, µε 
χρόνιες παθήσεις και τις οικογένειές τους, µε εκπαιδευτικό µεταξύ άλλων ρόλο, η Ε.Ρ.Τ. 
ΠΡΕΠΕΙ και ΟΦΕΙΛΕΙ να παρουσιάζει την Αναπηρία ως µέρος της ανθρώπινης 
ποικιλοµορφίας, προωθώντας στην εξάλειψη του στίγµατος και της διάκρισης λόγω 
αναπηρίας (άρθρο 1 της Σύµβασης και άρθρο 8 της Γνώµης της Επιτροπής της 17.12.2016 για 
την «Αφύπνιση της Κοινωνίας», για τα δικαιώµατα των ατόµων µε αναπηρία). Παράλληλα 
οφείλει να διασφαλίζει την πρόσβαση των ατόµων µε αναπηρία στις υποδοµές όλων των 
σταθµών και ιστοτόπων της, σε όλα της τα προγράµµατα καθώς και στο παραγόµενο 
περιεχόµενο και προϊόν.  

Προσβασιµότητα (άρθρο 9) 

Θέσπιση των απαραίτητων νοµικών και άλλων µέτρων, συµπεριλαµβανοµένης της υιοθέτησης 
κανονισµών και ενός ολοκληρωµένου Εθνικού Σχεδίου Δράσης, µε τη σύσταση της Εθνικής 
Αρχής Προσβασιµότητας για την προαγωγή της εξίσωσης των ευκαιριών για τα άτοµα µε 
αναπηρία µέσω του «Καθολικού Σχεδιασµού», µε επαρκείς πιστώσεις προϋπολογισµού και 
ενός αποτελεσµατικού µηχανισµού παρακολούθησης, σε στενή διαβούλευση και µε την 
ενεργό εµπλοκή των ατόµων µε αναπηρία, µέσω των αντιπροσωπευτικών τους οργανώσεων. 

Απαραίτητα µέτρα που θα εγγυώνται την προσβασιµότητα του δοµηµένου περιβάλλοντος, των 
αγαθών και υπηρεσιών και ιδίως του συστήµατος µεταφορών στις αστικές και αγροτικές 
περιοχές, στα δηµόσια µέσα ενηµέρωσης και στα µέσα κοινωνικής δικτύωσης και θα 
παρέχουν κατάρτιση σε παρόχους υπηρεσιών, µηχανικούς, αρχιτέκτονες και πολεοδόµους για 
τα προβλήµατα προσβασιµότητας που αντιµετωπίζουν τα άτοµα µε αναπηρία. 

Καταστάσεις κινδύνου και έκτακτων ανθρωπιστικών αναγκών (άρθρο 11) 

Υιοθέτηση αποτελεσµατικών διαδικασιών για το άσυλο και τους πρόσφυγες και ανάπτυξη 
µιας ολοκληρωµένης στρατηγικής και πρωτοκόλλων για γενικές καταστάσεις κινδύνου, 
σύµφωνα µε το Πλαίσιο Σεντάι για Μείωση του Κινδύνου Καταστροφών 2015-2030. 
Προσβάσιµες εγκαταστάσεις υποδοχής και παροχή απαραίτητων υγειονοµικών υπηρεσιών,  
σε στενή διαβούλευση και µε την ενεργό εµπλοκή των ατόµων µε αναπηρία, µέσω των 
αντιπροσωπευτικών τους οργανώσεων. 

Άµεση διασφάλιση ότι η αξιολόγηση της ευαλωτότητας των ατόµων µε αναπηρία, και ιδιαίτερα 
των παιδιών µε αναπηρία, που είναι πρόσφυγες, αιτούντες άσυλο και άτοµα σε καταστάσεις 
που προσοµοιάζουν µε αυτή του πρόσφυγα πραγµατοποιείται συστηµατικά µε την άφιξη τους 
στο συµβαλλόµενο Κράτος, από εκπαιδευµένο προσωπικό και µε βάση το δικαιωµατικό 
µοντέλο προσέγγισης της αναπηρίας και µε συγκεκριµένες κατευθυντήριες γραµµές για την 
ταυτοποίηση των ατόµων µε αναπηρία. 
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Διασφάλιση της πρόσβασης των ατόµων µε αναπηρία, και ιδίως των παιδιών µε αναπηρία, 
που είναι πρόσφυγες, αιτούντες άσυλο και άτοµα σε καταστάσεις που προσοµοιάζουν µε 
αυτή του πρόσφυγα, στην κοινωνική προστασία, τις βοηθητικές τεχνολογίες, την 
πληροφόρηση και τις επαρκείς υπηρεσίες, και ιδιαίτερα στην ασφαλή στέγαση, σε υποδοµές 
υγιεινής και ιατρικής φροντίδας, µέσω, µεταξύ άλλων, της παροχής εξατοµικευµένης στήριξης.  
Παροχή εγγυήσεων ότι οι συνθήκες στις εγκαταστάσεις υποδοχής σέβονται την αξιοπρέπεια 
των ατόµων µε αναπηρία, και ιδιαίτερα των παιδιών, που είναι πρόσφυγες, αιτούντες άσυλο ή 
άτοµα σε καταστάσεις που προσοµοιάζουν µε αυτή του πρόσφυγα, και να µεριµνά για την 
οµαλή µεταφορά τους στην ηπειρωτική χώρα. 

Ισότητα ενώπιον του νόµου (άρθρο 12) 

Εναρµόνιση της ελληνικής νοµοθεσίας µε τη Σύµβαση, αντικαθιστώντας το σύστηµα 
υποκαθιστάµενης λήψης αποφάσεων, συµπεριλαµβανοµένων των µηχανισµών δικαστικής 
συµπαράστασης, µε το καθεστώς της υποστηριζόµενης λήψης αποφάσεων που σέβεται την 
αυτονοµία, τη θέληση και τις προτιµήσεις του ατόµου.  

Πρόσβαση των ατόµων µε αναπηρία στη στήριξη που απαιτείται για να διασφαλιστεί το 
δικαίωµα στην ισότητα ενώπιον του νόµου και στην άσκηση της δικαιοπρακτικής τους 
ικανότητας, συµπεριλαµβανόµενης της κατάρτισης των υπαλλήλων και παρόχων υπηρεσιών 
σε όλους τους τοµείς. 

Πρόσβαση στη δικαιοσύνη (άρθρο 13) 

Αποτελεσµατική πρόσβαση στη δικαιοσύνη χωρίς καµία διάκριση, µε αποτελεσµατικό 
µηχανισµό παρακολούθησης. Αποτελεσµατική πρόσβαση στις νοµικές υπηρεσίες και στη 
νοµική βοήθεια, σε δωρεάν βοηθητικές τεχνολογίες και σε ποιοτική µετάφραση και διερµηνεία 
στη νοηµατική γλώσσα, στη γραφή Braille, και σε άλλες εναλλακτικές µορφές, παρέχοντάς τα 
δωρεάν σε όλα τα στάδια των αστικών, ποινικών και διοικητικών διαδικασιών. Επαρκή 
κατάρτιση στα δικαιώµατα των ατόµων µε αναπηρία σε δικαστές, δικηγόρους και στους 
υπαλλήλους επιβολής του νόµου. 

Διασφάλιση της προσβασιµότητας στις κτιριακές υποδοµές των δικαστηρίων και των 
υπηρεσιών δικαιοσύνης της χώρας και στο ψηφιακό περιβάλλον του δικαστικού συστήµατος 
της χώρας.  

Ελευθερία και ασφάλεια του ατόµου (άρθρο 14) 

Κατάργηση όλων των νόµων που επιτρέπουν την ακούσια στέρηση της ελευθερίας λόγω 
αναπηρίας, τερµατισµός της χρήσης αναγκαστικής θεραπείας και περιοριστικών και 
καταναγκαστικών µεθόδων, παροχή αποτελεσµατικών ένδικων µέσων µέσα για τα άτοµα µε 
αναπηρία που στερούνται την ελευθερία τους λόγω της αναπηρίας τους. 

Το Κράτος να εναντιωθεί στην υιοθέτηση του Πρόσθετου Πρωτοκόλλου της Σύµβασης του 
Συµβουλίου της Ευρώπης για την Προστασία των Ανθρωπίνων Δικαιωµάτων και την 
Αξιοπρέπεια του Ανθρώπου όσον αφορά την Εφαρµογή της Βιολογίας και Ιατρικής: Σύµβαση 
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για τα Ανθρώπινα Δικαιώµατα και την Βιοϊατρική (ETS αριθ. 164) (Σύµβαση του Οβιέδο) στην 
παρούσα µορφή της. 

Απαλλαγή από βασανιστήρια και σκληρή, απάνθρωπη ή ταπεινωτική µεταχείριση ή 
τιµωρία (άρθρο 15) 

Αποτελεσµατικά µέτρα ώστε οι συνθήκες διαβίωσης των ατόµων µε αναπηρία στα ιδρύµατα 
και σε οποιουδήποτε τύπου εγκαταστάσεις, συµπεριλαµβανοµένων των συνθηκών διαβίωσης 
στα κέντρα υποδοχής και κράτησης για πρόσφυγες, αιτούντες άσυλο, και άτοµα σε 
καταστάσεις που προσοµοιάζουν µε αυτή του πρόσφυγα, να σέβονται την αξιοπρέπεια των 
ατόµων µε αναπηρία και να συµµορφώνονται µε τις διατάξεις του Άρθρου 15 της Σύµβασης.  

Συγκεκριµένα µέτρα και εξατοµικευµένη στήριξη για φυλακισµένους και κρατούµενους µε 
αναπηρία ώστε να καλύπτονται οι καθηµερινές τους ανάγκες.  

Μέτρα διασφάλισης και µηχανισµοί παρακολούθησης ενάντια στην κακοµεταχείριση στα 
ιδρύµατα και κάθε είδους εγκαταστάσεις όπου βρίσκονται άτοµα µε αναπηρία, 
διασφαλίζοντας, µεταξύ άλλων, ότι οι τραυµατισµοί που υφίστανται τα άτοµα µε αναπηρία 
στα εν λόγω ιδρύµατα και τις εγκαταστάσεις καταγράφονται συστηµατικά και 
γνωστοποιούνται στις αρµόδιες αρχές παρακολούθησης. 

Απαλλαγή από την εκµετάλλευση, τη βία και την κακοποίηση (άρθρο 16) 

Εφαρµογή ενός αποτελεσµατικού πλαισίου αντιµετώπισης της βίας, ιδιαίτερα της 
ενδοοικογενειακής βίας και της σεξουαλικής εκµετάλλευσης, κατά των ατόµων µε αναπηρία, 
ιδίως των γυναικών και των παιδιών µε αναπηρία. Ειδική κατάρτιση στις αρχές επιβολής του 
νόµου, στο ιατρικό προσωπικό και τους κοινωνικούς λειτουργούς στις µεθόδους εντοπισµού 
και αντιµετώπισης της βίας κατά των ατόµων µε αναπηρία και της σεξουαλικής εκµετάλλευσής 
τους. Σχέδιο δράσης για την εφαρµογή της σύµβασης του Συµβουλίου της Ευρώπης για την 
Πρόληψη και την Καταπολέµηση της Βίας κατά των Γυναικών και της Ενδοοικογενειακής Βίας, 
µε ιδιαίτερη έµφαση στις γυναίκες και τα παιδιά µε αναπηρία. 

Αυτόνοµη διαβίωση και ένταξη στην κοινότητα (άρθρο 19) 

Ολοκληρωµένη εθνική στρατηγική, µε σαφή και χρονικά δεσµευτικά µέτρα και διάθεση 
επαρκών πόρων, για αποτελεσµατική αποϊδρυµατοποίηση σε όλα τα επίπεδα και σε κάθε 
Περιφέρεια της χώρας. 

Θεσµοθέτηση του Προσωπικού Βοηθού και ανάπτυξη των Στεγών Ανεξάρτητης και 
Υποστηριζόµενης Διαβίωσης µε τη δηµιουργία νέων, σε κάθε Δήµο της χώρας. 

Ενεργός εµπλοκή των ατόµων µε αναπηρία, µέσω των αντιπροσωπευτικών τους 
οργανώσεων, στην εκπόνηση στρατηγικών και προγραµµάτων αυτόνοµης διαβίωσης που θα 
παρέχουν προσβάσιµες κοινοτικές υπηρεσίες, ειδικά σε τοπικό επίπεδο. 

Κινητικότητα του ατόµου (άρθρο 20) 

Αποτελεσµατικά µέτρα για τη βελτίωση του συστήµατος στήριξης της προσωπικής 
κινητικότητας, διασφαλίζοντας τη διαφάνεια και την ισότιµη πρόσβαση όλων των ατόµων µε 
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αναπηρία σε παροχές και µέσα που διευκολύνουν την προσωπική τους κινητικότητα, 
συµπεριλαµβανοµένης της ειδικής κατάρτισης σε δεξιότητες κινητικότητας στα άτοµα µε 
αναπηρία και στο ειδικευµένο προσωπικό που εργάζεται µαζί τους. 

Ελευθερία της έκφρασης και της γνώµης και πρόσβαση στην πληροφορία (άρθρο 21) 

Οι πάροχοι υπηρεσιών προς το κοινό, ειδικότερα οι δηµόσιοι ραδιοτηλεοπτικοί οργανισµοί, οι 
τηλεπικοινωνιακοί φορείς και οι δηµόσιες βιβλιοθήκες, σταδιακά  θα πρέπει να προσφέρουν 
στα άτοµα µε αναπηρία πληροφορία σε προσβάσιµες µορφές, όπως η νοηµατική γλώσσα, η 
γραφή Braille, η µορφή εύκολης ανάγνωσης (Easy-to-Read) και η χρήση επιγραφών, µε βάση 
ένα πλάνο δράσης που θα είναι συγκεκριµένο και θα παρακολουθείται.  

Εκπαίδευση (άρθρο 24) 

Συνεκτική στρατηγική για τη συµπεριληπτική εκπαίδευση στο γενικό εκπαιδευτικό σύστηµα. 

Προσβασιµότητα των δοµών πρωτοβάθµιας, δευτεροβάθµιας και τριτοβάθµιας εκπαίδευσης, 
σύµφωνα µε τη Σύµβαση, προωθώντας τον Καθολικό Σχεδιασµό, λήψη ειδικών µέτρων και 
εξατοµικευµένη στήριξη µαθητών/φοιτητών µε αναπηρία (όπως προσβάσιµα και 
προσαρµοσµένα υλικά, συµπεριληπτικά προγράµµατα σπουδών, συµπεριληπτικές 
τεχνολογίες πληροφορίας και επικοινωνίας για µαθητές και φοιτητές µε αναπηρία), καθώς και 
προώθηση της προσβάσιµης ψηφιακής εκπαίδευσης. 

Άµεση πρόσβαση στην τυπική εκπαίδευση για όλα τα παιδιά µε αναπηρία που είναι 
πρόσφυγες, αιτούντες άσυλο και µετανάστες µε αναπηρία και για τα παιδιά Ροµά µε 
αναπηρία. 

Διάθεση αποτελεσµατικών και επαρκών οικονοµικών και υλικών πόρων και κατάλληλου και 
µόνιµου εκπαιδευτικού και βοηθητικού προσωπικού, συµπεριλαµβανοµένων των ατόµων µε 
αναπηρία, ώστε να διασφαλίζεται η συµπεριληπτική εκπαίδευση µε αποτελεσµατικό τρόπο. 

Ενσωµάτωση της συµπεριληπτικής επαγγελµατικής εκπαίδευσης στα προγράµµατα σπουδών 
ανώτερης εκπαίδευσης για τους µελλοντικούς εκπαιδευτικούς και στα προγράµµατα 
κατάρτισης για το σηµερινό διδακτικό προσωπικό, µε επαρκή χρηµατοδότηση. 

Υγεία (άρθρο 25) 

Σταθερή, συνεχιζόµενη, µακροπρόθεσµη στρατηγική που θα περιλαµβάνει αποτελεσµατικά 
και εναρµονισµένα µέτρα τα οποία θα εγγυώνται την πρόσβαση δίχως εµπόδια των ατόµων 
µε αναπηρία σε όλες τις υπηρεσίες υγείας. 

Παρακολούθηση της υλοποίησης της παροχής υπηρεσιών υγείας από παρόχους υπηρεσιών 
υγείας στα άτοµα µε αναπηρία σε ίση βάση µε τους άλλους.  

Προσβάσιµες εγκαταστάσεις υγείας, εξοπλισµός και εργαλεία, µε έµφαση στη διασφάλιση 
πρόσβασης γυναικών και κοριτσιών µε αναπηρία σε υπηρεσίες σεξουαλικής και 
αναπαραγωγικής υγείας, στις αστικές και αγροτικές περιοχές. 

Αποκατάσταση (άρθρο 26) 
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Σύσταση Διεύθυνσης Αποκατάστασης στο Υπουργείο Υγείας για την αναβάθµιση των 
παρεχόµενων υπηρεσιών αποκατάστασης ιδιαίτερα για τα άτοµα µε κινητική αναπηρία, 
καθώς και µε άλλες αναπηρίες. Εκσυγχρονισµό και επαναστελέχωση του Εθνικού Κέντρου 
Αποκατάστασης ως σηµείο αναφοράς και παράλληλη δηµιουργία δικτύου νέων Μονάδων 
Αποκατάστασης για την αύξηση των κλινών αποκατάστασης. 

Δηµιουργία πλαισίου προώθησης προγραµµάτων πρώιµης διάγνωσης - έγκαιρης 
παρέµβασης ως βασικό άξονα αποτελεσµατικότερης και ουσιαστικότερης αποκατάστασης και 
κοινωνικής ένταξης του ατόµου µε αναπηρία.  

Αποσύνδεση των Κ.Ε.Κ.Υ.Κ.Α.µεΑ. από τα Νοσοκοµεία ένταξή τους στα Κέντρα Κοινωνικής 
Πρόνοιας στους Δήµους, ώστε να λειτουργήσουν σύµφωνα µε τους αρχικούς σκοπούς τους, 
δηλαδή την κοινωνική ένταξη και αποκατάσταση των ατόµων µε αναπηρία.  

Εργασία και απασχόληση (άρθρο 27) 

Εφαρµογή µιας εθνικής στρατηγικής για την απασχόληση και επαγγελµατική κατάρτιση των 
ατόµων µε αναπηρία και χρόνιες παθήσεις µε µετρήσιµους και ελέγξιµους στόχους, η οποία 
να θέτει τις προϋποθέσεις για τη µετάβαση από τον αποκλεισµό τους στην πλήρη και ισότιµη 
συµµετοχή τους στον κόσµο της εργασίας, ως παραγωγικοί και ενεργοί πολίτες, όπως το 
Σύνταγµα της χώρας και το άρθρο 27 της Σύµβασης επιτάσσουν.  

Άρση του συνόλου των αντικινήτρων που εµποδίζουν την συµµετοχή των ατόµων µε αναπηρία 
στον κόσµο της εργασίας και θέσπιση ενός σύγχρονου συστήµατος κινήτρων, που να 
διευκολύνει την πρόσβαση των ατόµων µε αναπηρία στη µισθωτή εργασία στον ιδιωτικό 
τοµέα, στην αυτο-απασχόληση, την επιχειρηµατικότητα και την κοινωνική επιχειρηµατικότητα. 

Αναµόρφωση των σχετικών νοµοθετικών διατάξεων και πρακτικών που αφορούν προνοιακά 
επιδόµατα, παροχές, συντάξεις και φοροαπαλλαγές για τα άτοµα µε αναπηρία, 
εναρµονίζοντας τους υπάρχοντες κανόνες και καταργώντας κανόνες και πρακτικές που 
παράγουν διακρίσεις και εµπόδια, συµπεριλαµβανοµένων αυτών που υπάρχουν στο σύστηµα 
πιστοποίησης της αναπηρίας. 

Αποτελεσµατική εφαρµογή του υπάρχοντος πλαισίου κοινωνικής προστασίας και ανάπτυξη 
περαιτέρω µέτρων για τη διασφάλιση επαρκούς βιοτικού επιπέδου για τα άτοµα µε αναπηρία. 

Δίκαιο ασφαλιστικό σύστηµα για όλους- δίκαιη φορολόγηση (άρθρο 28) 

Σχεδιασµός και εφαρµογή ενός δίκαιου ασφαλιστικού και συνταξιοδοτικού συστήµατος, το 
οποίο µέσω της διατήρησης ή και ενίσχυσης του εισοδήµατος των ατόµων µε αναπηρία, µε 
χρόνιες παθήσεις και των οικογενειών τους, θα συµβάλει στη βελτίωση των συνθηκών 
διαβίωσης και στη διαφύλαξη της αξιοπρέπειάς τους. Συγκεκριµένα: 
• Ευρεία αναµόρφωση του ν.4387/2016 µε τον οποίο έχουν καταργηθεί σηµαντικά 

δικαιώµατα και παροχές στον τοµέα της κοινωνικής ασφάλισης των ατόµων µε αναπηρία, 
µε χρόνιες παθήσεις και των οικογενειών τους και έχουν θεσπιστεί άδικες διατάξεις, όπως 
η διάταξη των άρθρων 7 και 27, η οποία αφορά στην αναλογική µείωση του ποσού της 
εθνικής σύνταξης βάσει του ποσοστού αναπηρίας του δικαιούχου.  
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• Επαναφορά ευνοϊκών ρυθµίσεων, όπως επαναφορά των ρυθµίσεων της παρ. 4 του 
άρθρου 5 του ν. 3232/2004 , οι οποίες αφορούν τη συνταξιοδότηση των γονέων/ συζύγων/ 
αδελφών που έχουν στη φροντίδα τους άτοµα µε βαριά αναπηρία, επαναφορά της 
καταβολής του ΕΚΑΣ σε όλους τους συνταξιούχους αναπηρίας, όπως ίσχυε µε το άρθρο 
34 του ν. 3996/2011 κ.α.  

• Αποκατάσταση των αδικιών που έχουν υποστεί οι συνταξιούχοι αναπηρίας και γήρατος 
του ιδιωτικού τοµέα µε την ψήφιση των εφαρµοστικών νόµων του 2ου µνηµονίου και 
συγκεκριµένα µε τις διατάξεις του ν. 4093/12 και του ν. 4111/2013 και την εναρµόνισή τους 
µε τα ισχύοντα στο δηµόσιο τοµέα, καθώς επίσης και αποκατάσταση των αδικιών που 
έχουν υποστεί οι συνταξιούχοι γήρατος γονείς ατόµων µε βαριές αναπηρίες του ιδιωτικού 
τοµέα. 

• Εισοδηµατική ενίσχυση ατόµων µε αναπηρία και οικογενειών τους µέσω σχεδιασµού και 
εφαρµογής ενός φορολογικού συστήµατος, το οποίο θα συµβάλει στην προστασία και 
ενίσχυση των εισοδηµάτων των ατόµων µε αναπηρία, µε χρόνιες παθήσεις και των 
οικογενειών τους και θα διασφαλίζει ένα επαρκές βιοτικό επίπεδο, λαµβάνοντας υπόψη το 
πρόσθετο κόστος που απαιτείται για την κάλυψη των αναγκών αναπηρίας, διατήρησης 
των φοροαπαλλαγών που είναι σε ισχύ για τα άτοµα µε αναπηρία/ χρόνιες παθήσεις και 
τις οικογένειές τους, απαλλαγής όλων των ατόµων µε αναπηρία µε ποσοστό τουλάχιστον 
50% και των οικογενειών που βαρύνονται φορολογικά µε άτοµα µε βαριά αναπηρία, από 
την ειδική εισφορά αλληλεγγύης, από τον ΕΝΦΙΑ για την πρώτη κατοικία χωρίς 
εισοδηµατικά κριτήρια, από τα τεκµήρια του εισοδήµατος, κ.α.  

• Επαναφορά του άρθρου 18 του ν. 4172/2013 που προέβλεπε µείωση φόρου από ιατρικές 
δαπάνες, για τα άτοµα µε αναπηρία, µε χρόνιες παθήσεις και τις οικογένειές τους, καθώς 
και διεύρυνση αυτού. 

• Αύξηση των επιδοµάτων των ατόµων µε αναπηρία, λαµβάνοντας υπόψη ότι αυξήσεις 
έχουν να δοθούν στα επιδόµατα από την αρχή της κρίσης και επέκτασή τους σε όλες τις 
κατηγορίες αναπηρίας, όπως στα κωφά βαρήκοα άτοµα ηλικίας 18 έως 65 ετών. 

Συµµετοχή στην πολιτική και δηµόσια ζωή (άρθρο 29) 

Αναµόρφωση του σχετικού εκλογικού πλαισίου, συµπεριλαµβανοµένων των νόµων, 
κανονιστικών διατάξεων και υποστηρικτικών µηχανισµών, ώστε να διασφαλιστεί ότι τα άτοµα 
µε αναπηρία µπορούν να συµµετέχουν αποτελεσµατικά και πλήρως στην πολιτική και 
δηµόσια ζωή, και να εξασκούν το δικαίωµά τους να ψηφίζουν, διασφαλίζοντας, µεταξύ άλλων, 
την απρόσκοπτη φυσική προσβασιµότητα στην ψηφοφορία, το απόρρητο της ψήφου και τη 
διαθεσιµότητα εκλογικού υλικού και πληροφόρησης σε προσβάσιµες µορφές.   

Συµµετοχή στην πολιτιστική ζωή, την αναψυχή, τον ελεύθερο χρόνο και τον αθλητισµό 
(άρθρο 30) 

Συµπεριληπτικές και προσβάσιµες εγκαταστάσεις και υπηρεσίες τουρισµού, αναψυχής, 
ελεύθερου χρόνου και αθλητικών δραστηριοτήτων, για την ίση πρόσβαση και συµµετοχή των 
ατόµων µε αναπηρία,  και ειδικά των παιδιών µε αναπηρία. Υιοθέτηση όλων των 
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απαιτούµενων µέτρων που θα διασφαλίζουν την αποτελεσµατική υλοποίηση σε εθνικό 
επίπεδο της σχετικής νοµοθεσίας της ΕΕ που θεσπίστηκε µετά την κύρωση της Συνθήκης του 
Μαρρακές για τη Διευκόλυνση της πρόσβασης σε δηµοσιευµένα έργα για τα άτοµα που είναι 
τυφλά, τα άτοµα µε µειωµένη όραση ή µε πρόβληµα ανάγνωσης εντύπων µε άλλο τρόπο. 

Στατιστική και συγκέντρωση δεδοµένων (άρθρο 31) 

Σύσταση εξειδικευµένου τµήµατος επιτελικού χαρακτήρα στην Ελληνική Στατιστική Αρχή ως 
Επιµέρους Σηµείου Αναφοράς για την ενσωµάτωση της διάστασης της αναπηρίας σε όλες τις 
έρευνες που αφορούν τον γενικό πληθυσµό, καθώς και τη συγκέντρωση στατιστικών και 
ερευνητικών δεδοµένων και την ανάπτυξη δεικτών σχετικών µε τα άτοµα µε αναπηρία/χρόνιες 
παθήσεις ανά πεδίο πολιτικής, σε συνεργασία µε το Παρατηρητήριο Θεµάτων Αναπηρίας της 
Ε.Σ.Α.µεΑ., που αποτελεί θεσµικό συνοµιλητή των φορέων του ελληνικού στατιστικού 
συστήµατος.   

Εκπόνηση ολοκληρωµένου συστήµατος καταγραφής και συλλογής σχετικών δεδοµένων, το 
οποίο συστηµατικά θα συλλέγει, αναλύει και διαχέει στοιχεία για τα άτοµα µε αναπηρία, µε 
κατανοµή ανά φύλο, ηλικία, εθνικότητα, είδος αναπηρίας, κοινωνικοοικονοµική κατάσταση, 
απασχόληση και τόπο διαµονής, καθώς και για τα εµπόδια που αντιµετωπίζουν τα άτοµα µε 
αναπηρία, µε βάση τη µεθοδολογία του Σύντοµου Ερωτηµατολογίου για την Αναπηρία της 
Οµάδας Ουάσιγκτον και σε άµεση συνεργασία µε το προαναφερόµενο Παρατηρητήριο 
Θεµάτων Αναπηρίας της Ε.Σ.Α.µεΑ. 

Παρακολούθηση τήρησης της υποχρέωσης των διοικητικών οργάνων και αρχών για τη 
συλλογή και τήρηση επιµέρους στατιστικών στοιχείων για την αναπηρία ως προς τους τοµείς 
ευθύνης τους.  

Σε αυτή την περίοδο που αµφισβητούνται θεµελιώδεις αξίες, το αναπηρικό κίνηµα 
ενωµένο είναι εδώ,  για να διεκδικήσει τον πλήρη σεβασµό των δικαιωµάτων των 

ατόµων µε αναπηρία. 

Τίποτα για εµάς χωρίς εµάς! 
Ζωή µε ισότητα και αξιοπρέπεια!  

 10

 10



 11

 11


